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TOOLBOXMEETING

Ademluchtbescherming

In de afgelopen periode zijn er tijdens inspectierondes (intern en extern) een aantal zaken opgevallen. Een
belangrijke constatering is, dat er binnen onze organisatie de gelaatsmaskers (half- en volgelaat) niet goed
opgeborgen worden. Dit is tijdens de bouwvak BBQ reeds door onze veiligheidskundige Leendert van der Wiel
besproken. Met deze toolboxmeeting willen we het belang van het goed dragen, onderhouden en opbergen van
deze PBM's nogmaals benadrukken.

Waarom ademluchtbescherming?

Adembescherming is noodzakelijk indien er gevaar bestaat voor het binnendringen van schadelijke stoffen in het
lichaam via de ademhalingswegen. Deze stoffen kunnen zowel vast, vloeibaar als gasvormig zijn. Binnen onze
werkzaamheden zoals afbranden, schuren, mechanisch ontroesten en aanbrengen van coating komen deze
schadelijke stoffen vrij. Om jezelf te beschermen dien je dan ook bij deze werkzaamheden conform onze
'standaard PBM's (zie poster in projectmappen)' de juiste PBM's te dragen. Let daarbij ook op de productinformatie-
en veilligheidsbladen van de te gebruiken producten.

Welke ademluchtbescherming

Binnen onze werkzaamheden wordt er gebruik gemaakt van de volgende maskers:
- Wegwerpmaskers

- Volgelaatmaskers / halfgelaatsmaskers

- Onafhankelijke lucht (worden gebruikt bij straalklussen)

We kopen deze ademluchtbescherming in via het magazijn. In het geval van halfgelaats- en
volgelaatsmaskers zijn deze ook onderdeel van de PBM tas. Zie onderstaand onze
standaardmaskers (wanneer hier van wordt afgeweken eerst contact met afdeling KVGM)

IK GEBRUIK
De 3M™ Herbruikbare vdi De 3M™ Herbruikbare DE JUISTE
halfgelaatsmaskers 6000-serie ti@/‘ -’ volgelaatsmaskers 6000-serie PBM EN
WERKKLEDING

(small - 6100, medium - 6200, large - 6300)

Filters

Binnen Kuurman worden voor de standaard
werkzaamheden filters die beschermen tegen
organische stoffen gebruikt (A2 filter, bruin).
Let hierbij op de datum op de verpakking.
Filters worden via het magazijn ingekocht!
Gebruik geen andere filters, indien je vragen

hierover hebt, eerst contact met afdeling KVGM

(small - 6700, medium - 6800, large - 6900)

KLEURCODERING FILTERS

FILTERTYPE KLEURCODE TOEPASSING

Wit Deeltjes (Aerosolen, partikels)

Organische gassen en dampen
met een kookpunt hoger dan 65°C

Bruin

Organische gassen en dampen
met een kookpuntlagerdan 65°C

Bruin

Anorganische gassen en dampen
(met uitzondering van koolmonoxide)

Grijs

Zwaveldioxide en zure gassen en dampen

Ammoniak en organische ammonia-
verbindingen (met name laag kokende)

Groen

Kwikdampen

Rood - Wit

Blauw - Wit Stikstofoxiden (nitreuze gassen)

Zwart Koolmonoxide
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. P1: Voor hinderlijke stof en geuren. Bijvoorbeeld:
Stoffilters ssteengruis

i . shoutsplinters
Voor stof bestaan er verschillende klassen filters van “gipsstof
. *kalkstof
P1 naar P3, waarin P3 de hoogste “Krijtstof
beS(?herm_mgSklasse heeft.- De meest gebruikte P2: Schadelijk stof, rook en nevel die ademhalingswegen
stoffilter binnen Kuurman is P3. Deze heeft de kunnen aantasten. Bijvoorbeeld:
. - Istof
hoogste bescherming. “stearmo
Kwarststof
P3: Hoge concentraties schadelijk stof dat

ademhalingswegen kan aantasten. En voor hoog toxisch
stof, rook en nevel die opgenomen kunnen worden in het
_ am213s bloed. Bijvoorbeeld:
potein g sasbest
*Rook
*Fijn schuren

Bewaren van filters en gelaatsmaskers:

Bewaar de filters en gelaatsmaksers altijd in een afgesloten zak of emmer. Wanneer dit niet gebeurd bestaat de
kans dat het filter "vol loopt” Wanneer het moeilijker wordt om door een filter te ademen is deze aan vervanging
toe. Wanneer er damp door het filter heen geroken wordt is deze tevens vol. Bij twijfel vraag KVGM of je
leidinggevende.

De beste manier is het bewaren in een afgesloten emmer. Deze emmers zijn verkrijgbaar bij het magazijn. Vraag
hiernaar wanneer je deze nog niet hebt!

Onderhoud Volgelaatsmasker

Uiteraard dien je je gelaatsmaskers en filters goed te onderhouden. Bij puc --'A,_]). ke
de gelaatsmaskers zit een onderhoudsadvies meegeleverd. Zie = o, |
hiervoor onderstaande website / QR codes. i - 7 [ Z

1)Demonteer door de filters, neuscup, middenadapter, vizier,

hoofdbanden en gelaatsafdichting te verwijderen. o

2) Reinig en desinfecteer het masker (exclusief filters) d.m.v —

onderdompelen in een warme reinigingsoplossing van water en zeep en Onderhoud 3M halfgelaatsmasker

schrobben met een zachte borstel tot het schoon is. Onderdelen kunnen

ook in een huishoudelijke wasmachine worden gereinigd. EFE

i E 3) Ontsmet het masker door het onder te dompelen %
: in een oplossing van ontsmettingsmiddel.

4) Spoel af warm water en laat aan de lucht drogen

in een niet-verontreinigde atmosfeer.

Om deze poster te downloaden, ga naar:
www.3M.nl/safety of scan de QR-code.

Scan QR code voor meer informatie






